
 مواضيع عرض شفوي جاهزة
 مواضٌع عرض شفوي جاهزة:فٌما ٌلً 

 موضوع عن إدارة الوقت
 فٌما ٌلً موضوع عرض شفوي عن إدارة الوقت:

ات تعتبر إدارة الوقت مهارة أساسٌة تساعد الأفراد على تحقٌق أهدافهم بفعالٌة وكفاءة، وهً تعنً القدرة على تنظٌم الوقت وتحدٌد الأولوٌ
حدد دون الشعور بالضغط أو الإرهاق، تزداد المسؤولٌات والمهام الٌومٌة فً العصر بشكل ٌمكن الشخص من إنجاز المهام فً الوقت الم

ا فً تحقٌق التوازن بٌن العمل والحٌاة الشخصٌة. ًٌ  الحالً، حٌث ٌصبح التحكم فً الوقت أمرًا ضرور
ام الأكثر أهمٌة وترتٌبها حسب تعتبر خطوة وضع الخطط الٌومٌة أحد أهم مبادئ إدارة الوقت، إذ تساعد هذه الخطوة فً تحدٌد المه

أولوٌاتها، كما تتٌح للشخص تتبع تقدمه ومعرفة مدى تحقٌقه لأهدافه بشكل ٌومً أو شهري، وٌمكن استخدام الأدوات التكنولوجٌة مثل 
 التقوٌمات الإلكترونٌة أو تطبٌقات إدارة المهام التً ٌمكن أن تسهل تنظٌم الوقت بشكل أفضل.

قت ٌتطلب القدرة على التركٌز وتجنب المشتتات ككل، ففً كثٌر من الأحٌان ٌقع الفرد فً فخ التأجٌل بسبب الانشغال إن التقسٌم الجٌد للو
بأمور غٌر ضرورٌة ولذلك، من المهم أن ٌتم تقسٌم العمل إلى فترات زمنٌة محددة، مع تخصٌص فترات راحة قصٌرة، مما ٌساعد على 

 تحسٌن التركٌز وزٌادة الإنتاجٌة.
الختام، إن إدارة الوقت لٌست مجرد وسٌلة لإنهاء المهام، بل هً أسلوب حٌاة ٌساعد على تحسٌن جودة الحٌاة، بالإضافة إلى تحقٌق  فً

الأهداف بشكل أسرع، وتقلٌل مستوٌات التوتر لدى الفرد، ومن خلال التخطٌط الجٌد ٌتم تحدٌد الأولوٌات، وتجنب المشتتات، وٌمكن لأي 
 من وقته بأفضل طرٌقة ممكنة.شخص أن ٌستفٌد 

 موضوع عن الطموح
 فٌما ٌلً موضوع عرض شفوي عن الطموح:

الطموح هو القوة الدافعة التً تحفز الإنسان على تحقٌق أهدافه وتجاوز جمٌع التحدٌات التً قد تواجه الفرد فً الحٌاة. وهو الرغبة 
  المستمرة فً النمو والتقدم، سواء على الصعٌد الشخصً أو المهنً.

ٌتمٌز الشخص الطموح بالسعً الدائم نحو تحسٌن الذات وتحقٌق إنجازات جدٌدة، إذ ٌرى الشخص الطموح الصعوبات على أنها فرص 
فهو القادر على توجٌه الإنسان نحو أهدافه،  للتعلم والتطور بدلاً من رؤٌتها كعقبات تعٌق طرٌقه، لذا ٌعد الطموح أساسًا لكل نجاح،

 وٌساعده فً الحفاظ على التحفٌز الذاتً الدائم، والإصرار على الوصول.
الطموح لا ٌعنً بالضرورة السعً وراء الكمال، بل هو القدرة على تحدٌد الأهداف والسعً لتحقٌقها بإصرار، حتى وإن كان الطرٌق 

 ٌدرك أن النجاح لا ٌأتً بسهولة، وأن الإصرار والمثابرة هما مفاتٌح التفوق. ملٌئًا بالصعوبات، فالشخص الطموح
إلى جانب ذلك، الطموح ٌساعد الإنسان على توسٌع مداركه وزٌادة معرفته، فالشخص الطموح لا ٌكتفً بمعرفته الموجودة، أو مكانته 

رات تساهم فً تطوٌر الذات، فمن خلال الطموح، ٌتعلم الفرد المحدودة، بل ٌسعى دائمًا إلى اكتشاف آفاق جدٌدة واكتساب مهارات وخب
 كٌفٌة تحوٌل الأحلام إلى خطط عملٌة قابلة للتنفٌذ.

فً النهاٌة، الطموح هو الدافع الذي ٌقود الإنسان نحو النجاح وٌعزز من قدراته على مواجهة التحدٌات والعقبات، ومن خلال الطموح 
مستقبلاً ملٌئًا بالإنجازات والفرص، ومع ذلك ٌجب أن ٌكون الطموح مصحوبًا بالصبر والتخطٌط  ٌمكن للفرد أن ٌحقق أحلامه، وٌصنع

 الجٌد لتحقٌق الأهداف بشكل متوازن وسلٌم.
 0202موضوع عن رؤية 

 :0202فٌما ٌلً موضوع عرض شفوي عن رؤٌة 
م، بهدف تحقٌق تنمٌة شاملة  0202ل من عام هً خطة استراتٌجٌة أطلقتها المملكة العربٌة السعودٌة فً شهر أبرٌ 0202رؤٌة 

ومستدامة وتسلٌم مشارٌع ضخمة، وتنوٌع الاقتصاد بعٌدًا عن الاعتماد على النفط لبناء اقتصاد مزدهر فً وطن طموح لمجتمع أكثر 
صادٌة والتنمٌة، وتهدف حٌوٌة. تأتً هذه الرؤٌة كمبادرة طموحة ٌقودها ولً العهد الأمٌر محمد بن سلمان بتنظٌم مجلس الشؤون الاقت

ا أٌضًا. ًٌ ا وعالم ًٌ  إلى تحقٌق تحول اقتصادي واجتماعً ٌعزز من مكانة المملكة إقلٌم
لتنوٌع مصادر الدخل الوطنً السعودي، حٌث تسعى المملكة العربٌة السعودٌة من خلال هذه الرؤٌة إلى تعزٌز  0202تهدف رؤٌة 

ستثمار التكنولوجٌا، والخدمات اللوجستٌة وغٌرها، وعلى سبٌل المثال، ٌهدف برنامج الصناعات غٌر النفطٌة مثل تنشٌط السٌاحة، وا
ما "نٌوم" إلى إنشاء مدٌنة ذكٌة تعتمد على التكنولوجٌا الحدٌثة والطاقة المتجددة، ما ٌعزز من الابتكار وٌجذب الاستثمارات الأجنبٌة، أ

ة حدٌثة مبهرة، ومشارٌع تخص البٌئة والطبٌعة مثل مشروع "محطة رابغ" مشروع "المربع الجدٌد" الذي ٌعتبر بمثابة منطقة حضارٌ
لتحلٌة المٌاه، ومشروع "حدٌقة الملك سلمان" وغٌرها الكثٌر من المشارٌع، وفً الجهة الأخرى مشارٌع تخص السٌاحة والتراث مثل 

شروع "القدٌة" ومشروع "الرٌاض آرت" وغٌرها من مشروع "بوابة الدرعٌة" ومشروع "أمالا" بوابة الفن والابداع الراقً، وكلٍ من م
 المشارٌع التً تهدف إلى بناء مجتمع متمكن.

كما تسعى الرؤٌة إلى تحسٌن جودة الحٌاة للمواطنٌن من خلال تطوٌر قطاعات التعلٌم، الصحة، والإسكان والرفاهٌة أٌضًا، حٌث تعمل 
 وفٌر بٌئة عصرٌة تتناسب مع تطلعات الأجٌال القادمة.المملكة على بناء مدن جدٌدة وتحدٌث البنٌة التحتٌة لت

نقلة نوعٌة فً مسار التنمٌة السعودٌة، وبفضل هذه الرؤٌة الطموحة، تسٌر المملكة نحو مستقبل مزدهر  0202فً الختام، تمثل رؤٌة 
أكثر من مجرد خطة، فهً  0202رؤٌة ٌعتمد على الابتكار، التنوع الاقتصادي، والتنمٌة المستدامة ومرحلة ما بعد النفط، إذ تعتبر 

 تعكس التزام المملكة بتحقٌق مستقبل أفضل للأجٌال القادمة، وهً بمثابة تحول كبٌر فً المجتمع السعودي.
 موضوع وسائل التواصل الاجتماعي

 فٌما ٌلً موضوع عرض شفوي عن وسائل التواصل الاجتماعً:



ات التقنٌة التً غٌرت طرٌقة تواصل الناس وتفاعلهم مع العالم بأسره، فهً منصات تعتبر وسائل التواصل الاجتماعً أحد أبرز التطور
تتٌح للأفراد التواصل الفوري وتبادل المعلومات والأفكار بشكل سهل وسرٌع، مثل تطبٌقات فٌسبوك، توٌتر، إنستغرام، وتٌك توك 

 مٌة للفرد، ولها تأثٌرات عمٌقة على مختلف جوانب الحٌاة.وغٌرها الكثٌر، إذ أصبحت هذه الوسائل جزءاً لا ٌتجزأ من الحٌاة الٌو
تساهم وسائل التواصل الاجتماعً فً تعزٌز التواصل بٌن الأفراد، سواء على المستوى الشخصً أو المهنً، فهً تقرب المسافات وتتٌح 

الوسائل منصة قوٌة للشركات  للأصدقاء والعائلات التواصل بغض النظر عن البعد الجغرافً، بالإضافة إلى ذلك، أصبحت هذه
 والمشروعات للتروٌج لمنتجاتها وخدماتها، مما ٌساعد فً توسٌع قاعدة العملاء وتحقٌق المزٌد من النمو الاقتصادي لهم.

من جهة أخرى، تتٌح وسائل التواصل الاجتماعً للأفراد التعبٌر عن آرائهم والمشاركة فً النقاشات العامة، كما ٌمكن للمستخدمٌن 
لاطلاع على الأحداث العالمٌة فً أي بلد، وعلى تفاصٌل وثقافات بعٌدة، ومشاركة وجهات نظرهم بسهولة، ما ٌعزز حرٌة التعبٌر وٌزٌد ا

من التفاعل الاجتماعً، كما أن هذه المنصات تلعب دورًا مهمًا فً نشر الوعً حول قضاٌا مجتمعٌة هامة مثل حقوق الإنسان والبٌئة 
 وغٌرها.

غم من هذه الفوائد، هناك بعض التحدٌات التً قد ترافق استخدام وسائل التواصل الاجتماعً، والتً تؤدي إلى الإدمان على وعلى الر
 الإنترنت، وتساهم فً انتشار الأخبار الزائفة والمعلومات المغلوطة وتشوٌه الحقائق وتزوٌرها.

ٌعتبر استخدامها بحكمة وبطرٌقة إٌجابٌة قادر على تعزٌز كلٍ من فً النهاٌة، تعد وسائل التواصل الاجتماعً سلاحًا ذا حدٌن، و
التواصل، والمعرفة، والنمو الشخصً والمهنً أٌضًا، ومع ذلك، من المهم أن ٌمتلك الفرد واعٍ لجمٌع التحدٌات والمخاطر المصاحبة 

 لوسائل التواصل الاجتماعً، والحرص على استخدامها بشكل متوازن ومسؤول.
 لنجاحموضوع عن ا

 فٌما ٌلً موضوع عرض شفوي عن النجاح:
النجاح هو الهدف الذي ٌسعى إلٌه كل إنسان فً مختلف جوانب حٌاته، فهو لٌس مجرد تحقٌق إنجازات كبٌرة، بل ٌتلخص مفهوم النجاح 

ٌجًا من التخطٌط الجٌد، فً القدرة على تحقٌق الأهداف الشخصٌة والعملٌة التً ٌضعها الفرد لنفسه فً حٌاته، حٌث ٌتطلب النجاح مز
 العمل الدؤوب، والتفاؤل المستمر.

إن وضع أهداف واضحة وقابلة للتحقٌق ٌعتبر أحد أهم أسرار النجاح، إذ تعتبر هذه الأهداف بمثابة خرٌطة أو دلٌل قادر على توجٌه الفرد 
تزمًا بخطة والأخذ بعٌن الاعتبار أن الالتزام نحو المسار الصحٌح للوصول لقمة النجاح، إلى جانب ذلك، ٌجب على الشخص أن ٌكون مل

 والمثابرة والإصرار وعدم التكاسل هم العوامل الأساسٌة لتحقٌق النجاح.
كما أن التعلم من الأخطاء هو أٌضًا جزء لا ٌتجزأ من مسٌرة النجاح، وكل تجربة فاشلة تحمل فً طٌاتها دروسًا ٌمكن الاستفادة منها 

مستقبل، فالشخص الناجح هو الذي ٌحول التحدٌات إلى فرص، وٌستفٌد من الصعوبات لبناء قاعدة قوٌة من لتحسٌن أداء الفرد فً ال
 المعرفة والخبرة.

فً النهاٌة، النجاح لٌس محطة نصل إلٌها، بل هو رحلة مستمرة تحتاج إلى تطور دائم وتكٌف مع تغٌٌرات الحٌاة، وذلك من خلال 
 ل، وهً التً تمكّن الشخص من تحقٌق النجاح فً حٌاته.الالتزام، والعمل الجاد، والتفاؤ

 


